DE MAYOR Y CONCEJALES

Condado de Maverick _ '

El candidato a Juez del AsLN0AN A
Condado de Maverick Gerardo @RALES
Morales asegurd que de ganar las COUNTY JUDGE
elecciones se compromete de que| MAVERICK GOUNTY.
anadie va adespedir cuando tome
posesién.

“No voy a cometer una injusticia como lo hizo Ramsey English
en el 2023 cuando llegd de Juez”, explicé Morales que a la vez
agradece el apoyo brindado en las colonias en estas semanas.

A MAESTRA ABANDONA
. CLASES PARA IRA
EVENTOS POLITICOS

EAGLE PASS, TEXAS
Infinidad de cuestionamien-
Jtos y criticas salieron a relucir en
las redes sociales en contra de la
Profesora Jessica Rey Ramén en
relacién con los eventos politicos en que participa en calidad de
Concejal Municipal, principalmente cuando en horas de trabajo
abandona el salén de clases.

El dltimo fue cuando acudié a un acto en la calle Bibb en
ddnde no se requeria su presencia, simplemente fue a la foto.

CONCEJAL GARCIA
CONSIGUE UN GRANT |
PARA LA CIUDAD

EAGLE PASS, TEXAS

El Concejal Mario Garcfa logrofi#-
obtener un ‘Grant’ de parte delf +
Servicio Forestal de Texas A&V [k

para ensefiarles cémo cuidar adecuadamente los drboles y com-
prender los beneficios ecolégicos, sociales y econdmicos que
brindan.

El Municipio tendra que realizar el proceso para obtener los
dineros gratuitos para asi utilizarlos en la reforestacién en la
comunidad.

ALCALDE CONTRATAA
CONTRINCANTE DE
SU HERMANO

EAGLE PASS, TEXAS
En un amafiado proceso de
“Mseleccion fue contratado Carlos
Navarrete como Director de
Fomento Econémico del Municipio
en la cual se cataloga para muchos como un pago politico del
Mayor Aarén Valdéz.

Resulta que Navarrete es candidato por el partido republica-
no para la posicién de Tesorero del Condado de Maverick la cual
ocupa actualmente Rito Valdez hermano del Mayor.

Las diferencias entre Rito y Aardn no es un secreto para
muchos, al grado de que el mismo Mayor contraté al enemigo
politico de su hermano para las proximas elecciones generales
del mes de noviembre.

SE PREPARA DENUN-
CIA PENAL CONTRA
JACOBO RODRIGUEZ

PIEDRAS NEGRAS, COAH.

El Lic. Ignacio Garcia prepara
una denuncia penal por los delitos
de:

- Conflicto de interéses - trafico de influencia - simulacién de
contratos - oclusién de servidores publicos - negociacién ilicita -
contratacién indebida - fraude y dario al Erario publico.- y lo que
resulte.

La idea es denunciar al:

- Presidente Municipal. - Director de Obras Publicas. -
Tesorera. - Contralor Municipal - AIKIN - EC DESING.

La denuncia serd penal y administrativa en:

- FGE - ASE - Fiscalia Anticorrupcion - Sistema Estatal
Anticorrupcién y Contraloria Municipal
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INFORME EN LA PAGINA #12

ALMAYOR VALDEZ

LE DA POR PISOTEAR LA
LIBERTAD DE EXPRESION

PATETICA REACCION INFANTIL DEL EDIL

EAGLE PASS, TEXAS
Una reaccion infantil del Mayor
Aarén Valdez al pisar el papel periédi-
co de este medio demuestra una falta
de madurez personal, pero ante todo
politica.

La patética reaccién de Valdez va
mas haya de lo que puede comprender
el trasfondo que dejé su actitud como
oficial electo.

Los hechos se registraron la mafia-
na del lunes 12 de enero cuando en su
acostumbrado recorrido de Piedras
Negras a Eagle Pass por uno de los
puentes internacionales después de
acudir a un Gym en México, le dio por
arremeter en redes sociales con su
clasico ‘Reality Show’ contra este
medio de informacién sobre algunos
de los articulos publicados, siendo
acompafiado por su padre y su esposa
que le aplauden todas sus negativas
acciones.

Pero Valdez no entendi6 que lo que
pisoted realmente, fue la libertad de
expresion plasmada en la primera
enmienda de la Constitucién de los
Estados de Norteamérica.

El edil en un arranque de ira, asi
como de ‘Fantasias Mentales’, pero
mas que nada en un ‘berrinche infan-
til’, intenta desvirtuar nuestra labor
periodistica de décadas, alegando que
somos un medio no creible.

—

to, por qué la palabra sefior le queda
muy grande, es el clasico nifio rico que
esta acostumbrado a que las cosas se
hagan a su antojo, por el solo hecho de
haber nacido en cuna de ‘oro’, y que
bien por €l; pero no haga comparacio-
nesy sefialamientos fuera de contexto
de nuestra labor, y mucho menos ata-
car nuestro trabajo periodistico, el
cual nacid en periddico Zécalo y crece
en Periodico El Latino.

Nuestro medio tiene su propia
linea de informacidn, veraz, objetiva,
pero ante todo profesional, no obede-
ce a nadie en ese rubro, nos debemos a
nuestros clientes con sus anuncios, y
ante todo a nuestros lectores.

Valdez carece de un vardadero
liderazgo lo que cual demuestra con
sus actitudes de una falsa superiori-
dady arrogancia y sino le agradan las

criticas de ninguna especie, deje la
posicion de oficial electo, vaya a su
vida privada y se evita hacer berrin-
ches.

Pero una situacién que es lamenta-
ble es que personas con mayor prepa-
racién académica, profesional y politi-
ca como son: el Gerente de la Ciudad
Homero Balderas, la Directora de
Mercadotecnia Aide Castafio, los
Concejales Municipales Jessica
Ramony Elias Diaz se dejen manipular
por un inepto como Aarén Valdez.

Aardn tiene todas las cualidades de
un clasico narcisista, el cual se catalo-
ga como una persona con un patrén de
comportamiento egocéntrico, gran-
dioso y arrogante, que necesita admi-
racién constante, exagera sus logrosy
carece de empatia, es decir, tiene difi-
cultad para reconocer y entender los
sentimientos y necesidades de los
demés, a menudo explotdndolos para
su propio beneficio, mientras es muy
sensible a la critica.

Bajo esa fachada de superioridad, a
menudo oculta una autoestima fragil y
vulnerable. Una réplica de Ramsey.

Y se viene la mente una palabras
que me dijo un dia uno de los mejores
periodistas que conozco cuando tra-
baje para Periédico Zdécalo en la perso-
na de Don Franciso Juaristi Septién:
“Nunca les des el poder a un pendejo,
por que te hace una desmadre”.

LA COMPRA DE NUEVOS MUEBLES PARA LA OFICINA DEL
ALCALDE COSTO MILES DE DOLARES A LOS CONTRIBUYENTES

SR,

EAGLE PASS, TEXAS
Por: Ricardo E. Calderon, Eagle
Pass Business Journal, Inc.,

Apenas unas semanas después de
que el alcalde Aarén Valdez asumiera
el cargo el 16 de junio de 2025, los
registros municipales muestran que
la ciudad de Eagle Pass recibié una
factura de $7,289.78 por muebles
nuevos para la oficina del alcalde el 15
de julio de 2025.

Segun la factura, el precio original
de los muebles era de $10,265.81,
pero se aplicé un descuento, redu-
ciendo el costo total a $7,289.78. Los
registros muestran que no se cobré
impuesto sobre las ventas por la
compra. El pago de la factura fue emi-
tido por la ciudad el 10 de octubre de
2025.

La compra se realizé a través de
Mugav Design, un proveedor de mue-
bles ubicado en Piedras Negras,
Coahuila, México. Los registros
municipales revisados no muestran si
se contactd a tiendas de muebles
locales como LFD Home Furnishings,
Ashley Store, San Gar Furniture
Gifts, Mario’s Furniture y De la Torre
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Sales, ni si se obtuvieron ofertas com-
petitivas antes de la compra.

Los registros municipales indican
que la compra fue autorizada admi-
nistrativamente por el administrador
municipal Homero Balderas y firma-
da por la directora de Marketing y
Turismo, Aide Castafio.

El 16 de diciembre de 2025, el
Eagle Pass Business Journal presen-
t6 una solicitud de informacion publi-
ca a la ciudad de Eagle Pass solicitan-
do registros adicionales relacionados
con la compra, incluyendo documen-
tos de adquisicidn, fuentes presu-
puestarias y comunicaciones. Segun
la Ley de Informacién Publica de
Texas, la ciudad tiene 10 dias habiles
para responder.

La ciudad no proporcioné los

registros solicitados dentro del plazo
establecido por la Ley de Informacién
Publica de Texas. El 7 de enero de
2026, se dejé un mensaje de voz en la
oficina de la secretaria municipal
para dar seguimiento a la solicitud de
informacién publica. Algunos docu-
mentos fueron entregados aproxima-
damente una hora después. No se
devolvid la llamada ni se proporcioné
ninguna explicacién por la demora
hasta la fecha de publicacién.

En su sitio web de campafia, que
sigue estando disponible publica-
mente, el alcalde afirma que "su lide-
razgo se basa en la transparencia, la
rendicién de cuentas y una verdadera
pasién por servir ala comunidad".

Los registros publicados por la
ciudad no indicaron qué partida pre-
supuestaria financié la compra, si se
ofrecié a otros proveedores la opor-
tunidad de presentar ofertas, si la
ciudad habia comprado previamente
bienes al mismo proveedor o €l esta-
do de los muebles que fueron reem-
plazados. Posteriormente, la ciudad
de Eagle Pass cerré la solicitud de
informacién publica.
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La NASA transmitira en directo el regreso y el amerizaje de Crew 11 g @ St CRERIORECOY
La NASAy SpaceX prevén que, si las condiciones meteorologicas lo permiten, el &
desacoplamiento de la misién SpaceX Crew 11 de la agencia espacial "*4s
estadounidense de la Estacion Espacial Internacional se produzca no antes de ',
las 5:05 p.m. EST (hora del este) del miércoles 14 de enero.
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AGENTES DE INMIGRACION RECURREN A TECNICAS DE

ESTRANGULAMIENTO PROHIBIDAS, SEGUN UN REPORTE

UNA INVESTIGACION DE PROPUBLICA PRESENTO VIDEOS DE ARRESTOS A UN PANEL DE EXPERTOS,
INCLUIDOS EXPOLICIAS Y OFICIALES MIGRATORIOS, Y ADEMAS DE ADVERTIR SOBRE LOS RIESGOS, SU
CONCLUSION ES QUE RECURREN A ELLAS POR EJECUTAR OPERATIVOS SIN UN PLAN CLARO.

PERIODICO

Siete de cada 10 pacientes de cancer en
EE.UU. ahora sohrevwen cinco anos o mas

ESTADOS UNIDOS
Por Aria Bendix - NBC News

Estados Unidos esta viviendo un momen-
to esperanzador en la lucha contra el cancer:
siete de cada diez personas sobreviven ahora
cinco afios o mas después del diagndstico,
segun el ultimo informe anual de la Sociedad
Estadounidense del Cancer.

Esto representa una gran mejora desde la
década de 1970, cuando solo la mitad de los
diagnosticados vivian al menos cinco afios. A
mediados de la década de 1990, la tasa era del
63%.

Lanueva tasa del 70% se basa en los diag-
nosticos entre 2015 y 2021. Los hallazgos se
publicaron el martes enlarevista médicadela
Sociedad Estadounidense del Cancer.

Cinco afios es el parametro mas comun
para medir la supervivencia al cancer, ya que
el riesgo de recurrencia de ciertos tipos de la
enfermedad disminuye significativamente si
no han reaparecido en ese periodo.

Gracias a opciones de mejores tratamien-
tos en la tltima década, muchos tipos de can-
cer han pasado de ser sentencias de muerte a
enfermedades crénicas, segtn la autora prin-
cipal del informe, Rebecca Siegel, directora
cientifica sénior de investigacidn de vigilancia
de la Sociedad Estadounidense del Cancer.

“Se necesitan décadas de investigacion
para comprender y desarrollar estos trata-
mientos mas efectivos, y ahora estamos vien-
do los frutos de esas inversiones”, dijo Siegel.

El informe estima que se evitaron 4.8
millones de muertes por cancer entre 1991 y
2023, principalmente gracias a mejores trata-
mientos, métodos de deteccidén tempranayla
reduccién del tabaquismo.

Siegel dijo que los cientificos tienen una

rgor prension de cémo se desarrolla y
se propaga el cancer, lo que les permite modi-
ficar el sistema inmunitario para detener o
ralentizar su avance.

La experta destacé las inmunoterapias
como uno de los mayores avances: estos tra-
tamientos ayudan al sistema inmunitario a
encontrar y atacar las células cancerosas. La
inmunoterapia ha sido un “cambio radical”
para el mieloma, dijo Siegel. La tasa de super-
vivencia a cinco afios para este cancer de la
sangre, que es el doble de comun entre las
personas negras que entre las personas blan-
cas en Estados Unidos, aumentd del 32% a
mediados de la década de 1990 al 62%.

La terapia dirigida, que se centra en genes
o proteinas especificos que contribuyen al
crecimiento de las células cancerosas, ha sido
otro avance importante, ya que estos trata-
mientos causan menos dafio a las células
sanas y presentan menos efectos secunda-
rios.

“Mantener el tratamiento durante mas
tiempo permite a los pacientes vivir mas, y
estos tratamientos menos téxicos permiten
realizar mas ciclos de terapia”, afirmd
Christopher Flowers, jefe de oncologia del
MD Anderson Cancer Center en Houston,
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DR. MIGUEL M. VALDEZ

MIEMBRO DEL CONSEJO MEXICANO DE GASTROENTEROLOGIA
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quien no participé en el informe.

Flowers sefialé que las terapias dirigidas y
las inmunoterapias han mejorado las tasas de
supervivencia del cancer de pulmén, que
causa mas muertes que cualquier otro tipo de
céancer en Estados Unidos.

La tasa de supervivencia a cinco afios para
el cancer de pulmén regional —que se
encuentra en el pulmén y las estructuras o
ganglios linfaticos cercanos— es ahora del
37%, frente al 20% de mediados de la década
de 1990.

Sin embargo, se podria lograr un mayor
progreso abordando los principales factores
de riesgo del cancer, segun Clark Gamblin,
cirujano gastrointestinal del Huntsman
Cancer Institute y jefe de oncologia quirirgi-
ca de la Universidad de Utah.

“Nuestro pais tiene una epidemia de obe-
sidad, y el cancer va de la mano”, dijo
Gamblin, quien no participé en el informe.
“Asi que no estamos ganando en todos los
frentes”.

Las tasas de céncer colorrectal estan
aumentando en personas menores de 50
afos, ylas tasas generales de cdncer de mama

estan aumentando entre las muyjeres. La obe-
sidad puede ser un factor de riesgo para
ambos tipos de cancer.

En general, la Sociedad Estadounidense
del Cancer estima que habrd mas de 626,000
muertes por cancer y mas de 2.1 millones de
nuevos casos diagnosticados en Estados
Unidos este afio.

Siegel expresé su preocupaciéon por la
capacidad de los cientificos para investigar
nuevos métodos de prevencidn, deteccion y
tratamiento, dados los recientes recortes ala
investigacion del cancer por parte de la
Administracién Trump.

Un andlisis realizado por los demdcratas
del Comité de Salud, Educacién, Trabajo y
Pensiones del Senado revel6 una disminucién
del 81% en la financiacién de subvenciones
para la investigacion del cancer en los prime-
ros tres meses de 2025, en comparacién con
el mismo periodo de 2024.

“Otras amenazas al progreso son la enor-
me brecha que observamos en la carga del
cancer en las personas de color, especifica-
mente en los nativos americanos y las perso-
nas negras”, dijo Siegel.

Estas mismas poblaciones se encuentran
entre las mas afectadas por la expiracion de
los subsidios de seguros delaLey de Atencién
Médica Asequible, lo que podria reducir el
acceso a los medicamentos contra el cancer,
afiadio Siegel. Las interrupciones en los pro-
gramas de detecciéon de cancer durante la
pandemia de COVID-19 también podrian
tener consecuencias alargo plazo, como diag-
nosticos en etapas avanzadas.

“Las pruebas de deteccién de cancer [en
personas asintomaticas] se suspendieron en
gran medida durante ese periodo, y creo que
aun no hemos visto todas las repercusiones”,
afirmé Gamblin.
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UN MANIPULADOR ODIA
EL "NO" ROTUNDO

El manipulador opera bajo una pre-
misa sencilla: detecta tus "botones"
emocionales —culpa, miedo, deseo de
agradar— y los presiona para obtener
un beneficio a tu costa. A menudo se
disfrazan de victimas, de amigos Inti-
mos o de criticos "constructivos". Su
arma principal es la ambigiiedad y la
inversion de larealidad. Si terminas una
conversacion sintiéndote confundido,
culpable o agotado sin una razén clara,
has sido victima de una incursion psico-
légica. El primer paso parala defensa es
confiar en tu instinto por encima de las
palabras dulces del otro: si algo huele a
podrido, es que hay algo muerto en la
relacion.

Destruir a un manipulador no
requiere que te rebajes a su nivel de
juego sucio; requiere que rompas el
tablero. La técnica mas efectiva es la
"honestidad radical y fria". Cuando el
manipulador intente usar el sarcasmo o
la victimizacidén, devuélvele una des-
cripcion literal de lo que esta haciendo:
"Veo que estas intentando hacerme
sentir culpable para que cambie de opi-
nion; no va a funcionar". Al nombrar la
tactica, le robas su poder. El manipula-
dor depende de que tu juegues tu papel
de manera inconsciente; en cuanto te

vuelves consciente y vocal, el parasito LOS MaIllpllladOI’CS SON Pal‘ éSltOS

se siente expuesto y busca una victima

mas fécil. que SE Al]mentan de tu Empatia y nal. Cuando un manipulador ya no

El "No" es tu escudo de acero. Un puede provocarte una reaccion, ha per-

manipulador odia el "No" rotundo que Tu Falt a de Limltes ES Hora de dido la guerra. Limpia tu entorno, recu-

no viene acompafiado de una explica- pera tu espacio mental y nunca vuelvas

cion. Las explicaciones son para las per- D e SlIl f e Ct ar Tu Ent orno a pedir permiso para proteger tu inte-

sonas razonables; para los manipulado- gridad.
res, las explicaciones son puntos de ANGIE Consejera Emocional

- _‘\.i-

apoyo donde pueden seguir haciendo
palanca para convencerte. Aprende a
decir "No, no me interesa" o "No, no voy
a hacer eso" y sostén el silencio. Veras
como su mascara de cordialidad se des-
morona rapidamente, revelando la
agresién que siempre estuvo ahi. No les
debes nada, ni siquiera una justifica-
cién.

Establece una politica de tolerancia
cero ante el drama ajeno. Muchos mani-
puladores usan sus crisis constantes
para secuestrar tu tiempo y tu atencion.
Te convierten en su terapeuta gratuito
o en su salvador para mantenerte bajo
su control. Cortar estos vinculos puede
sentirse cruel al principio, pero es un
acto de supervivencia. Tu energia es
limitada y debe ser protegida. Quien
realmente te valora, respeta tu paz;
quien te manipula, la ve como una ame-
naza. Desinfectar tu circulo social de
estas personalidades es el equivalente a
quitarse una mochila llena de piedras
en medio de un maraton.

Sé despiadado con quienes intentan
hackear tu mente. No intentes "cam-
biarlos" ni "ayudarlos"; el manipulador
solo cambia cuando el costo de manipu-
lar es superior al beneficio. Vuélvete
una inversion demasiado costosa para
ellos. Sé predecible en tus limites e
impredecible en tu respuesta emocio-
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LA REVISTA THE ECONOMIST REALIZO UN SONDEO A TRAVES DE UNA APLICACION QUE ADEMAS RESE-
NA QUE CASI EL 70% DE LOS VENEZOLANOS CREEN QUE SU PA[S REQUIERE UNAS NUEVAS ELECCIONES

UNA ENCUESTA REVELA QUE CASI EL 80% DE LOS
VENEZOLANOS CREEN QUE EN UN ANO ESTARAN MEJOR

PRONTO. SOLO 13% RECHAZA LA CAPTURA DE NICOLAS MADURO.
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TRUMP ADVIERTE QUE RECORTARA
LOS FONDOS FEDERALES A ESTADOS
CON SANTUARIOS MIGRATORIOS

ESTADOS UNIDOS

WASHINGTON (apro).- Donald
Trump, presidente de Estados Unidos,
anuncid que a partir del primer dia de
este mes de febrero ordend la suspen-
sién de entrega de fondos federales a los
estados de sus pais que permitan el esta-
blecimiento de santuarios para inmi-
grantes.

Efectivo a partir del primero de febre-
ro, no se haran mas pagos federales a los
estados que dan proteccién criminal a
centros conocidos como ciudades san-
tuario”, informé Trump por medio de su
cuenta cibernética en la plataforma
Truth Social.

No es la primera ocasién en la que el
presidente de Estados Unidos lleva a
cabo acciones en contra de estados que
cuentan con ciudades y poblaciones en
las que las leyes locales son flexibles para
con los inmigrantes indocumentados,
como en el estado de California.

Todolo que hacen (los estados) nutrir
crimen y violencia. Si los estados los
quieren (alos inmigrantes indocumenta-
dos) tendran que pagar por ellos.

Hagamos Grande a Estados Unidos Otra

Vez”, concluyd en su mensaje el manda-
tario estadunidense.

El anuncio que hace el titular del
Poder Ejecutivo ocurre en medio de las
crecientes tensiones y actos de violencia
entre agentes federales de inmigracion y

civiles en la ciudad de Minneapolis, a raiz
del asesinato de la semana pasada la ciu-
dadana estadunidense Renee Nicole
Wood.

La resistencia y rechazo civil a las
acciones antimigratorias de los agentes
federales de Aduanas e Inmigracion

(ICE) se debe al uso excesivo de la fuerza
fisica y letal que utilizan los oficiales,
como lo demostré el asesinato de Wood,
de 37 afios y madre de tres menores.

Desde que regreso a la presidencia de
Estados Unidos por segunda vez, Trump
ha mantenido una lucha abierta con los
estados, sobre todo gobernados por fun-
cionarios publicos demdcratas, por su
flexibilidad que tienen para con los inmi-
grantes indocumentados.

El mandatario rechaza y condena que
en esos estados a los inmigrantes indo-
cumentados se les permite obtener
licencias de conducir, que a sus hijos ciu-
dadanos estadunidenses por nacimiento
se les otorguen servicios de salud y otros
beneficios sociales a los que tienen dere-
cho.

Se espera que la orden emitida por
Trump de suspender los pagos federa-
les, se disputada legalmente por los esta-
dos y ciudades que se verian afectadas e
incluso, por parte del Congreso federal
en el marco del respeto de la constitu-
cion politica del pais.

The Maverick County Constable Pct. 2 is in posses- sion of the following items: 2006 Chev. Silverado pick white in color VIN# 2GCEC19V761309706
which was used in a human Smuggling incident on on October 09, 2025 and is currently held in Pct. 2. Proof of ownership and valid identification will
be required for return of the property. If unelaimed after 90 days, the items will be disposed of as prescribed by law.
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NOW HIRING
FORT DUNCAN

REGIONAL MEDICAL CENTER
Touching the Lives of Our Community,,

FULL-TIME

Excellent Sign-On Bonus

Case Management RN

*Excellent Benefits and More!

Join us Now at our 101 - Private Bed Hospital!
For more info on your future at FDRMC contact daisy.
rodriguez@éﬁélsinc.com
www.fortduncanmedicalcenter.comy,
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EL GOBIERNO DE TRUMP SUSPENDE EL PROCESAMIENTO
DE VISAS MIGRATORIAS PARA 75 PAISES

LA AGENCIA NO PUBLICO DE INMEDIATO LA LISTA COMPLETA DE NACIONES AFECTADAS, PERO LA CADENA CON-
SERVADORA FOX NEWS REPORTO QUE ESTA INCLUYE ALGUNAS DE AMERICA LATINA COMO COLOMBIA,
GUATEMALA, NICARAGUA Y URUGUAY.
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6 formas de despertar

el deseo sexual

ESTADOS UNIDOS

Por Catherine Pearson

THE NEW YORK TIMES

Cuando se trata de mejorar la libi-
do, los mejores consejos —los que real-
mente se basan en pruebas— suelen
ser poco sexis: duerme mucho.
Controla el estrés. Aborda las crisis en
tu relacién o los problemas médicos
que puedan estar minando tu deseo
sexual.

Pero incluso si consigues hacer
todo eso, el deseo puede resultar
escurridizo y esquivo, y cambia cons-
tantemente en respuesta a una lista
imposiblemente larga de factores que
incluyen desde la imagen corporal y
las hormonas hasta cualquier cosa
irritante que acaba de decir tu pareja.

No es de extrafiar que las discre-
pancias en el deseo sean una de las
principales razones por las que las
parejas acuden a terapia.

Aun asi, muchos de nosotros nos
aferramos a la idea de que la libido
“deberfa” funcionar como un inte-
rruptor de la luz, dijo Emily Morse,
educadora sexual y presentadora del
podcast Sex with Emily. Y nos senti-
mos mal cuando no es asi.

“No creo que la libido sea algo que
se pueda potenciar o arreglar”, dijo
Morse. “Es algo para lo que creas las
condiciones”.

Hablé con Morsey conun grupo de
terapeutas y educadores sexuales
sobre algunas estrategias que pueden
ayudar.

Haz una auditoria de que te ‘quita
las ganas’

Cuando intentas reavivar el deseo,
puede parecer contraintuitivo fijarse
en todo lo que arruina tu deseo. Pero
hacer un esfuerzo por comprender
mejor lo que tiende a disminuir tu
excitacion puede ser til, dijo David F.

Khalili, sex6logo y terapeuta matrimo-
nial y familiar en San Francisco.

Explicd que la gente suele pensar
que la libido baja es algo que se “arre-
gla” por anadidura: al comprar nuevos
juguetes sexuales, por gjemplo, o nue-
vas técnicas. Khalili considera que a
sus clientes les suele resultar més facil
identificar las cosas que se interponen
en su deseo.

Los asesinos de la libido pueden
ser “sentirse criticado, juegos previos
apresurados, practicar sexo cuando
se esta agotado o seguir el mismo
guion sexual predecible”, dijo. Incluso
una pijama raida o no quitarse los cal-
cetines en la cama pueden ser culpa-
bles.

Intenta que la lista sea especificay

o

céntrate en las cosas que éétﬁbajo tu
control, recomienda Khalili. Puede ser
util anotar dos cosas que no te gusten
y dos que te gusten que quieras
comentar con tu pareja —idealmente
cuando no estés distraido o demasia-
do cansado— y expresar gratitud, tal
vez compartiendo lo que te gusta de
tu relacidn, recomendd.

Planifica la intimidad como es
debido

Programar las relaciones sexuales
se ha convertido en un cliché. Y aun-
que es util para algunas parejas, tam-
bién puede ser contraproducente, dijo
Rachel Wright, terapeuta matrimonial
y familiar licenciada en Nueva York.

Cuando dice a sus clientes que
programen las relaciones sexuales, a

PALISADES HEIGHTS PADS

A DIVISION OF LUPROM HOUSING LLC
FOR RENTALS CONTACT
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Experience is helpful but not

L1censed by
The Statg Texas

menudo piensa que lo que oyen es un
mandato: alas 8 p. m., debo tener rela-
ciones sexuales. A lo largo del dia, pue-
den sentir una especie de presién
inminente. En lugar de eso, anima a los
clientes a pensar en ello como “pro-
gramar un contenedor para la intimi-
dad fisica”.

Eso podria significar poner una
hora en tu horario para el contacto no
sexual, dijo, como acurrucarse en el
sofé o intercambiar masajes de espal-
da.

Muchas personas experimentan
“deseo receptivo”, o deseo que surge
enrespuesta al contacto o a otros esti-
mulos eréticos, en lugar de impulsos
sexuales que surgen espontdaneamen-
te. Asf que puedes empezar la hora sin
ningun interés en el sexo, para luego
descubrir que tu deseo aumenta en
respuesta a que tu pareja, digamos, te
da un masaje suave en la espalda, dijo
Wright.

Pero incluso si esa intimidad fisica
planificada de antemano no conduce
al sexo, puede ayudar a sentirte méas
unido y conectado con tu pareja y tu
propio cuerpo.

En una cita en la que hayas apun-
tado sexo en el calendario, haz lo posi-
ble por tomar decisiones a favor de
eso mismo a lo largo del dia, dijo lan
Kerner, autor de Ellas llegan primeroy
terapeuta sexual residente en Nueva
York. “Sean amables el uno con el
otro, eviten los conflictos, colaboren
para asegurarse que todo esté en
orden, vayan al gimnasio”. (El gjercicio
puede ayudar a la funcién sexual).

Igualmente importante: haz todo
lo posible por evitar aquellas activida-
des que el experto denomina “antise-
X0”, como traer a casa mucho trabajo
o el phubbing, es decir, estar mas cen-
trado en el teléfono que en tu pareja.

Ver las cosas de color de rosa

Adoptar una actitud compasiva
hacia tu pareja a menudo puede esti-
mular la libido, dijo Lori Davis, asesora
sexual de Ithaca, Nueva York.

“Nunca nos excitaremos si pensa-
mos que nuestra pareja es un imbécil y
no llena el lavavajillas de la forma
correcta”, dijo. “Tenemos que acallar
ese sesgo de negatividad”.

Podrias preguntarte ¢Qué aprecio
de esta persona? ¢(Sobre qué estoy
siendo critico? ¢Puedo dejar esas
cosas fuera de la habitacion, al menos
durante unrato?

Si descubres que lo que intentas
dejar momentaneamente fuera de la
puerta del dormitorio es ineludible, es
una informacién importante que
debes tener, dijo.

A menudo, las personas que
luchan contra el bajo deseo sexual
realmente luchan contra “bloqueos”
emocionales o de relaciéon mas profun-
dos, dijo Kate Balestrieri, psicdloga y
terapeuta sexual y autora de What
happened to my sex life?

Balestrieri dice que puede ayudar
reflexionar sobre preguntas como
¢Estoy complaciendo en exceso en
esta relacion? ¢Puedo permitirme ser
mas firme en lo que quiero? ¢Se satis-
facen mis necesidades?

Cambia el quién, el cuando y el
como

Quien haya deseado intensamente
a alguien alguna vez sabe que la nove-
dad puede alimentar el deseo. Cuando
sientes mariposas en el estdmago, en
parte se debe a un descenso del neu-
rotransmisor serotonina y a un
aumento de la dopamina, explica
Justin Garcia, bidlogo evolutivo y
director del Instituto Kinsey.
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UN ERROR DE ICE CcoON LA IA cAUSO QUE MANDARAN A
LA CALLE A AGENTES SIN ENTRENAMIENTO ADECUADO

DE ACUERDO A UN REPORTE EXCLUSIVO DE NBC NEWS, LA FALLA OCURRIO MIENTRAS LA AGENCIA CONTRATA
A 10,000 NUEVOS AGENTES Y PROCESO A CIERTOS ASPIRANTES COMO SI TUVIERAN EXPERIENCIA. ESTAS PERSO-

1409 El Indio .

NAS SALIERON A LAS CALLES SIN PASAR POR LA ACADEMIA DE ICE.

Eagle Pass, TX 78852

Office: 830.773.3335, 830.773.3339
Ruben Mendoza Cel: 830.2133133

IMPUTAN A 25 PERSONAS, ENTRE ELLAS EXJUGADORES DE BALONCESTO UNIVERSI-
TARIO, POR UNA TRAMA DE AMANAR PARTIDOS PARA BENEFICIAR A APOSTADORES

ESTADOS UNIDOS
Por Tom Winter, Jonathan Diensty
Deanna Durante — NBC News

Fiscales federales han imputado a 25 perso-
nas acusadas de amanar partidos de basquet-
bol universitario en Estados Unidos y competi-
ciones profesionales del mismo deporte en
China, segiin documentos judiciales revelados
este jueves en Philadelphia.

Los sospechosos se enfrentan a una seriede
cargos que incluyen presunto soborno relacio-
nado con deportes, conspiracién para cometer
fraude electroénico, fraude electrénico y compli-
cidad.

Entre los acusados se encuentran varios
exjugadores de baloncesto universitario:

Alberto Laureano, Arlando Arnold, Simeon
Cottle, Kevin Cross, Bradley Ezewiro, Shawn
Fulcher, Carlos Hart, Markeese Hastings,
Cedquavious Hunter, Oumar Koureissi,
Da’Sean Nelson, Demond Robinson, Camian
Shell, Dyquavion Short, Airion Simmons y Jalen
Terry.

Los entrenadores Jalen Smith y Roderick
Winkler y los “apostadores deportivos de alto
riesgo” Marves Fairley y Shane Hennen tam-
bién fueron nombrados en las acusaciones.

Elfiscal federal David Metcalf afirmé que "la
integridad del deporte y todo lo que este repre-
senta —el trabajo duro, la determinacion y la
equidad—" fue puesta en riesgo por los acusa-
dos.
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supermercados, etc.

Esos locales
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congeladores,
expositores de
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horizontales y otros
equipos de
refrigeracion
comercial.
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“CONTAMOS CON TODO LO
NECESARIO PARA SU NEGOCIO”
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1623 Veteranos Boulevard

Eagle Pass, Texas

“Alegamos una amplia conspiracién crimi-
nalinternacional queinvolucréajugadoresdela
NCAA, exalumnos y apostadores profesiona-
les, quienes amariaron partidos en todo el pais y
envenenaron el espiritu competitivo estadouni-
dense por ganancias econdmicas”, dijo Metcalf
aperiodistas el jueves.

Segun la acusacidn, los responsables parti-
ciparon en un esquema de manipulacién de
puntos que involucré a més de 39 jugadores de
al menos 17 equipos masculinos de baloncesto
de la Divisién I de la NCAA, y que incluyd el
amano o intento de amatio de mas de 29 parti-
dos, con apuestas por millones de délares.

Los partidos presuntamente amafiados
involucraron encuentros en China y jugadores

OXG
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545 Quarry $t Eagle Pass, Texas

830.751.2424

en Estados Unidos que manipularon partidos
en los que participaban Nicholls State, Tulane,
Northwestern State, Saint Louis, LaSalle,
Fordham, Buffalo, DePaul, Robert Morris,
Southern Miss, North Carolina A&T, Kennesaw
State, Coppin State, New Orleans, Abilene
Christian, Eastern Michigan y Alabama State.
Los fiscales afirman que la supuesta conspi-
racién para realizar apuestas deportivas
comenzé en septiembre de 2022, cuando los
acusados empezaron a sobornar ajugadores de
la Asociacién China de Baloncesto (CBA) para
que participaran en el point shaving, que con-
siste en pagar a alguien para que manipule el
margen final de victoria de un partido, sin que
ello afecte necesariamente al resultado final.
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LA FIFA RECIBE MAS DE 350 MILLONES DE
SOLICITUDES PARA LA LOTERIA DE BOLETOS

LOS PEDIDOS SON MAS QUE LA POBLACION TOTAL DE ESTADOS UNIDOS Y UNA MUESTRA DE LA GRAN
EXPECTATIVA PARA EL MUNDIAL QUE POR PRIMERA VEZ SE REALIZA EN TRES PAISES. AUNQUE SOLO
HAY 7 MILLONES DE ENTRADAS DISPONIBLES.
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EE. UU. presiona a México para que fuerzas
estadoumdenses combatan a los carteles

ESTADOS UNIDOS

Por Maria Abi-HabibdJulian
E. BarnesEric Schmitt y Tyler
Pager

The New York Times

Estados Unidos esta inten-
sificando la presién sobre
México para que permita a las
fuerzas militares estadouni-
denses llevar a cabo operacio-
nes conjuntas a fin de desman-
telar laboratorios de fentanilo
en el pais, segun funcionarios
estadounidenses.

El impulso sucede mientras
Donald Trump insiste al
gobierno mexicano para que
otorgue a Estados Unidos un
papel més importante en la
lucha contra los carteles de la
droga que producen fentanilo y
lo introducen de contrabando
en territorio estadounidense.

La propuesta se planteé por
primera vez a principios del
afio pasado y luego se abando-
no en gran medida, dijeron los
funcionarios. Pero la peticién
se renovo después de que las
fuerzas estadounidenses cap-
turaron al presidente de
Venezuela, Nicolas Maduro, el
3 de enero, y ha implicado a los
mas altos niveles del gobierno,
incluida la Casa Blanca, segun
varios funcionarios.

Autoridades estadouniden-
ses quieren que fuerzas de su
pals —ya sean tropas de
Operaciones Especiales u ofi-
ciales de la CIA— acomparien a
soldados mexicanos en reda-
das contra presuntos laborato-

rios de fentanilo, segtin funcio-
narios estadounidenses que
hablaron bajo condicién de
anonimato para comentar
cuestiones diplomaticas deli-
cadas y de planificacién militar.
Estas operaciones conjuntas
supondrian una importante
ampliacion del papel de
Estados Unidos en México,
medida a la cual el gobierno
mexicano se ha opuesto hasta
ahora rotundamente.

La presidenta del palis,
Claudia Sheinbaum, ha dicho
en repetidas ocasiones que los
dos paises colaborarian en la
lucha contra los céarteles, pero
que su gobierno rechazaba la
propuesta de Estados Unidos
de enviar soldados estadouni-
denses al otro lado de la fronte-
ra.

Trump “en general, insiste
en la participacion de fuerzas
de Estados Unidos”, dijo enuna
conferencia de prensa poco
después de hablar con Trump
por teléfono el lunes por la
mafnana. “Siempre decimos

que no es necesario”, dijo, y
afiadié que él “fue receptivo,
escuchd y dio su opinién y que-
damos en que vamos a seguir
trabajando” juntos.

La Casa Blanca decliné
hacer comentarios. Pero la
semana pasada, Trump dijo a
Fox News que habia que hacer
mas en México para contra-
rrestar a los carteles de la
droga.

“Hemos eliminado el 97 por
ciento de las drogas que entran
via acuatica, y ahora vamos a
empezar a atacar por tierra en
relacién a los carteles”, dijo,
concretamente a los de México.

En lugar de operaciones
conjuntas, funcionarios mexi-
canos ofrecieron este mes
algunas contrapropuestas,
entre ellas, un mayor intercam-
bio de informaciéon y que
Estados Unidos desempefie un
papel mas importante en los
centros de mando, segun una
persona familiarizada con el
asunto. Segun funcionarios

Anineiate Gon NOSOTROS
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estadounidenses, ya hay aseso-
res de Estados Unidos en los
puestos de mando militares
mexicanos, que comparten
informacién de inteligencia
para ayudar a las fuerzas mexi-
canas en sus operaciones anti-
droga.

Las autoridades mexicanas
se encuentran bajo presion
parallegar aun acuerdo, ya que
a algunos funcionarios esta-
dounidenses les gustaria que el
ejército de EE. UU. o la CIA lle-
varan a cabo ataques con avio-
nes no tripulados contra pre-
suntos laboratorios de drogas,
una violacidon de la soberania
mexicana que debilitaria signi-
ficativamente al gobierno.

No obstante, los laborato-
rios de fentanilo son particu-
larmente dificiles de encontrar
y destruir, afirman los funcio-
narios estadounidenses, vy
Washington sigue desarrollan-
do herramientas para rastrear
la droga mientras se produce.
Los laboratorios emiten menos
rastros quimicos que los de
metanfetamina —que pueden
detectarse con drones— y a
menudo operan en zonas urba-
nas con los utensilios rudimen-
tarios que se encuentran en
una cocina familiar, segun fun-
cionarios y exfuncionarios. Los
laboratorios de metanfetamina
y cocaina, sin embargo, requie-
ren espacios mucho mayores,
lo que facilita su deteccion.

Durante el gobierno de Joe
Biden, la CIA empezd a realizar
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vuelos secretos con aviones no
tripulados sobre México para
identificar posibles ubicacio-
nes de laboratorios de fentani-
lo, una operacion que se ha
ampliado desde que Trump
asumio el cargo.

Los aviones no tripulados se
utilizan tanto para encontrar
laboratorios como para rastre-
ar los precursores quimicos
que llegan a los puertos mariti-
mos mexicanos y luego son
transportados a sus destinos,
segun un funcionario estadou-
nidense informado sobre la
operacion.

Esa informacién de inteli-
gencia se entrega actualmente
a unidades militares mexica-
nas, muchas de las cuales han
sido entrenadas por fuerzas de
Operaciones Especiales esta-
dounidenses. A continuacion,
los soldados mexicanos planifi-
cany ejecutan las redadas para
acabar con los laboratorios.

Segun la nueva propuesta
de Washington, las fuerzas
estadounidenses participarian
en las redadas encabezadas
por fuerzas mexicanas, diri-
giendo la misién y tomando
decisiones clave, segun perso-
nas familiarizadas con las con-
versaciones, incluidos funcio-
narios estadounidenses. Pero
las fuerzas estadounidenses
estarfan en apoyo, brindando
inteligencia y asesoramiento a
los soldados mexicanos en pri-
mera linea.




LA NASA POR PRIMERA VEZ TERMINA ANTES UNA MISION
DEBIDO A LA ENFERMEDAD DE UNO DE SUS ASTRONAUTAS

EL REGRESO DEBIO ADELANTARSE A CAUSA DE UN PROBLEMA DE SALUD DE UNO LOS TRIPULANTES DEL
CREW 11 DE SPACEX, QUE ES MIEMBRO DE LA AGENCIA ESPACIAL ESTADOUNIDENSE. SE ESPERA QUE
AMERICEN LA MADRUGADA DEL JUEVES FRENTE A LAS COSTAS DE CALIFORNIA.
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Texas WIC

Income Guidelines

If you or your children receive Medicaid, SNAP
Food Benefits or TANF Cash Help, you meet
the WIC income eligibility guidelines. You can
still qualify for WIC even if you are not in
these programs.

Guia sobre ingresos
de WIC de Texas

Si ta o tus hijos reciben Medicaid, beneficios
del programa SNAP o ayuda de dinero en
efectivo de TANF, ya cumples con los
requisitos de ingresos de WIC. Puedes recibir
WIC aunque no estés en estos programas.

Start your application
online at TexasWIC.org
or call 1-800-942-3678.

Llena tu solicitud
en linea en TexasWIC.org
o llama al 800-942-3678.

Number of

biweekly basis.
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Gross Monthly

Income Guidelines are effective May 1, 2025

* A pregnant woman's household can be increased by
the number of infants she is expecting. For more than 6
household members, call your local WIC office.

** Income can also be determined on a weekliy or

This institution is an equal
opportunity provider.
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Gross Yearly

Ndimero
de perso-
nas en el

Guia vigente a partir del 1 de mayo de 2025

Ingreso bruto
mensual del

Household Household Household - hogar**
Members® - - hogar
Income Income
1 $2.43
1 $2,.413 $28,953
2 $3,261
2 $3.260 $39.128
3 $4,109
3 $4,109 $49,303
s S 4 $4,957
- -
5 $5,805 $69,653 > #5803
: ’ & $6,653
] $6,653 $79.828

* El nimero de personas en el hogar de una mujer
embarazada aumenta segun los bebés que espera.
5i son mas de seis personas, llama a la oficina local de

wWiC.
** Los ingresos también se calculan por semana o por
quincena.
Esta institucidon es un
proveedor que ofrece igualdad
de oportunidades.
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Ingreso bruto
anual del
hogar**
$28,953
$39,128
$49,303
$59,478
$69,653
$79,828

WIC Veterans
2525 N. Veterans Blvd.
830-773-1105

WIC Eidson
1175 Eidson Rd.
830-752-3000

LAS INSCRIPCIONES A POLIZAS DE SALUD CON OBAMACARE
SE DESPLOMAN Y "TODA\_/iA SE VIENE LO PEOR"

e

ESTADOS UNIDOS
Por Berkeley Lovelace Jr. -
NBC News

El periodo para inscribirse a
un seguro médico mediante la
Ley de Salud Asequible (ACA,
por su sigla en inglés, y conoci-
da como Obamacare) esta por
terminar a nivel nacional. Y
datos estatales y federales dan
cuenta de que mucha gente ha
dejado de tener cobertura de
seguros o se ha cambiado a pla-
nes menos completos debido a
problemas relacionados al
costo.

Esto, después de que el aflo
pasado el Congreso controlado
por los republicanos no logré
aprobar una extension de sub-
sidios con los que millones de
personas podian pagar las pri-
mas mensuales. Sin esos subsi-
dios, los precios de las pdlizas
se dispararon.

Algunos republicanos en la
Camara de Representantes
cambiaron su voto la semana
pasada al apoyar una propues-
ta para que si se puedan reno-
var los subsidios, al menos
durante tres afios, pero la
medida sigue pendiente de un
voto en el Senado, cuyo lideraz-
go republicano ha dicho que no
la respaldara.

Y el presidente, Donald
Trump, adelanté que él vetaria
la legislacién si es que llega a
ser aprobada por la Cdmara
Alta, segun dijo el domingo.

"La gente estd diciéndonos

que no les dan las cuentas.
Dicen: 'No puedo pagarlo, voy a
tener que dejarlo a la suerte y
esperar que este afio no me
pase nada en cuanto a salud',
dijo Audrey Morse Gasteier,
directora ejecutiva del merca-
do de seguros de ACA en
Massachusetts, llamado
Health Connector.

El periodo de inscripcidn
para nuevos planes para este
2026 cerrd en algunos estados
desde diciembre, pero en
otros, como Nueva York,
California, Rhode Island vy
Washington D.C., sigue abierto
hasta el 31 de enero, para segu-
ros que empiezan a cubrir a
partir del 1 de febrero.

NBC News, cadena hermana
de Noticias Telemundo, con-
tactd a los 20 estados y a
Washington D.C. que tienen su
propio mercado de Obamacare
con preguntas sobre cémo van
las cifras de inscripciones para
2026.

En los otros 30 estados, la
gente que contrata seguros
mediante Obamacare lo hace
con el sitio web
HealthCare.gov, el cual gestio-
na el Centro para Servicios de
Medicaid y Medicare dirigido
por Mehmet Oz, allegado de
Trump. El centro dio a conocer
sus propias cifras este lunes,
que dan cuenta de que a nivel
nacional han caido en 800,000
las inscripciones a pdlizas de
salud mediante ACA hasta
ahora.

Es decir, menos gente se
estd registrando y menos
gente esta renovando los segu-
ros que solia tener.

Entres delos 10 estados con
mercados propios que sidieron
su informacién (Idaho,
Massachusetts y Virginia), los
funcionarios locales indicaron
que a estas alturas hay el doble
de la gente que ha abandonado
su cobertura comparado al
mismo periodo de 2025. En
Pennsylvania las cancelaciones
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de pdlizas se triplicaron, con
mas de 70,000 casos del tipo.

En California, Kentucky y en
Nueva York reportaron que las
nuevas inscripciones han caido
y que mas gente que antes
tenia coberturas amplias ahora
estd en los planes tipo "bron-
ce", la pdliza mas basica dispo-
nible en la que se tienen que
pagar deducibles mas altos. En
Colorado, Minnesota y Nuevo
México las autoridades dijeron
que las inscripciones no cam-
biaron respecto al afio pasado
0 que aumentaron ligeramen-
te.

Cynthia Cox, que dirige el
programa enfocado en la ACA
en el grupo apartidista sobre
salud KFF, dijo que su investi-
gacioén indica que "los registros
a nivel nacional han caido, aun-
que hasta ahora no parece que
hayan caido tanto como mucha
gente temia". Las cifras finales
a nivel nacional no estaran dis-
ponibles sino hasta dentro de
varias semanas.

Algunos se registraron,
solamente por ahora

Mucha gente que ya se
registré6 para tener polizas
vigentes este 2026 pudiera ni
siquiera hacer los primeros
pagos de sus primas, tras lo
cual las empresas asegurado-
ras terminan cancelando esos
planes. Eso significa que la
gente que se va a quedar sin
cobertura pudiera ser todavia
mayor a la que ha cancelado, y
que el panorama pudiera no
quedar claro sino hasta la pri-
mavera o el verano proximos

"Es como la diferencia entre
poner algo en el carrito por silo
compras y entre pasar a la caja
a pagar”, dijo Cox. "Puede que
los datos sobre inscripciones
hasta ahora hagan parecer que
mas gente ha renovado o se ha
registrado que la que realmen-
te lo hara".

En Virginia, por ejemplo, las
autoridades sanitarias estata-
les dijeron que creen que mas
gente va a dejar su seguro
médico hacia marzo, cuando
termina el periodo de gracia
para hacer el primer pago de
una polizay tras lo cual las ase-
guradoras cancelan esos pla-
nes.

"Todavia se viene lo peor en
cuanto a esta tendencia", dijo
Kevin Patchett, director del
mercado de seguros médicos
de ACA en Virginia. "Va a tar-
dar otro mes o par de meses
hasta que veamos realmente el
impacto", agrego.



INFORME REVELA QUE BOEING CONOC{A FALLA ESTRUCTURAL
QUE PUDO OCASIONAR EL ACCIDENTE DEL AVION DE UPS

EL REPORTE ES DE LA JUNTA NACIONAL DE SEGURIDAD EN EL TRANSPORTE Y DETERMINO QUE LA COMPARI{A
AERONAUTICA CONSIDERO QUE LA FALLA PREVIAMENTE DETECTADA NO AFECTABA LA SEGURIDAD DEL VUELO
DE LOS MD-11. EL QUE SE ESTRELLO EN KENTUCKY DEJO 15 MUERTOS.

PERIODICO

"El turno que
nadie reclamo”

El edificio municipal cerraba a las
seis en punto.

Siempre.

Por eso me parecid extrafio que, al
salir del archivo esa tarde, la luz del ter-
cer piso siguiera encendida.

Yo era e] ultimo. Al menos, eso creia.

El ascensor no funcionaba desde
hacia meses, asi que subi por las escale-
ras. Cada paso resonaba demasiado
fuerte, como si el edificio escuchara. El
tercer piso estaba destinado a oficinas
cerradas desde hacia afios. Nadie subia
alli. Nadie tenia motivo.

La luz provenia de la antigua oficina
de registros civiles.

La puerta estaba entreabierta.

Empujé con cuidado. El aire era mas
frio alli dentro, y olia a papel vigjo y
polvo humedo. La ldmpara colgante se
balanceaba suavemente, aunque no
habia corrientes de aire.

Sobre el escritorio habia un libro
abierto.

Un libro de turnos.

Me acerqué. Reconoci la portada: era
el registro donde los empleados anota-
ban su entrada y salida. Lo habiamos
dejado de usar hacia décadas, cuando
todo se digitalizd.

Pero alguien habia escrito algo
nuevo.

La fecha era la de ese dia.

Y debajo, un nombre.

El mio.

Senti un vacio en el estémago.

Revisé las paginas anteriores. Todas
las fechas estaban completas, dia tras

EL TUHNI] DUE NADIE HE[:U\M[I

UNA HISTORIA ORIGINAL DE RELATOS DE TERROR

dia, durante afios. Siempre un solo
nombre.

Diferente cada vez. Algunos me
resultaban vagamente familiares. Otros
no.

Al final de cada pagina, la misma
anotacidn, escrita con la misma letra
firme:

“Turno cumplido.”

Escuché un ruido detras de mi.

Me giré de golpe.

La oficina estaba vacia, pero la puer-

ta ahora estaba cerrada.

Intenté abrirla. No cedia.

Entonces vi algo que me held la san-
gre: al pie del libro, habia una linea
nueva formandose lentamente, como si
una mano invisible escribiera.

Hora de salida:

Las luces parpadearon.

Recordé algo que nadie mencionaba
en voz alta: durante afos, empleados
renunciaban sin explicacidén. Decian
que habian encontrado algo mejor.

Nadie preguntaba mas.

El edificio siempre tenia personal
nuevo.

Demasiado nuevo.

La puerta se abrio sola.

El pasillo estaba oscuro, pero al
fondo brillaba la salida. Corri sin mirar
atrés. Bajé las escaleras de dos endos y
salf a la calle, jadeando, con el corazén
desbocado.

No volvi al trabajo al dia siguiente.

Ni al otro.

Semanas después, pasé frente al edi-
ficio. En la entrada habfa un aviso pega-
do con cinta:

“Se solicita personal para turno com-
pleto.”

Esa noche sofié con el libro.

En el suefio, alguien cerraba la pagi-
na donde estaba mi nombre y escribia
con calma:

“Turno abandonado.”

A la mafiana siguiente, encontré en
mi buzén una carta sin remitente.

Dentro habia una copia de mi contra-
to de trabajo.

Y una nota breve, escrita con la
misma letra del libro:

“Los turnos no se dejan a medias.”

Desde entonces, cada noche, a las
seis en punto, mi reloj se detiene duran-
te un minuto exacto.

Como si alguien estuviera esperando
que regrese a terminar lo que empecé.

(Relatos de Terror)
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aades

de Maine se preparan para un
posible operativo federal en sus comunidades

“Si se lleva a cabo alguna operacioén, nuestro objetivo, como siempre, sera proteger la
seguridad y los derechos de los habitantes de Maine”, afirma la gobernadora, Janet Mills.

REUTERS Y AFP
global@gimm.com.mx

CARACAS.— La presidenta
interina de Venezuela, Del-
cy Rodriguez, propuso ayer
una reforma a la Ley de Hi-
drocarburos y solicito a la
Asamblea Nacional apro-
bar el nuevo marco legal,
mientras los inversionistas
estadunidenses presionan
para que se facilite el acce-
so a la industria petrolera
de Venezuela.

Rodriguez, quien pres-
to juramento el 5 de ene-
ro tras el derrocamiento
de Nicolds Maduro, de-
claro durante el discurso
presidencial anual ante le-
gisladores que si le corres-
pondia ir a Washington,
hasta hace poco su archie-
nemigo politico, lo haria
“de pie”y "no arrastrada’”.

Agrego que “hemos trai-
do el proyecto de ley de
reforma parcial de la Ley
Orgdnica de Hidrocarbu-
ros” con el que se atrae-
rian “flujos de inversiones
que sean incorporados a
nuevos campos (petrole-
ros), a campos donde nun-
ca se ha hecho inversion
y campos donde no hay
infraestructura’”

Hasta ahora, la Ley de
Hidrocarburos contempla
que la estatal Petroleos de
Venezuela y un socio ex-
tranjero trabajen de forma
conjunta un campo, pero
con la participacién mayo-
ritaria de la PDVSA.

Rodriguez no dio de-
talles de los cambios en la
propuesta legal. También
anuncio la creacion de dos
fondos, uno de proteccion
social y otro de infraes-
tructura, que se financiaran
con ingresos petroleros.

EU dijo que completo
las primeras ventas de pe-
tréleo venezolano por 500
millones de dolares, que
forman parte de un acuer-
do de dos mil millones de
ddlares alcanzado a princi-
pios de mes entre Caracas
y Washington.

Muchos inversionistas
potenciales, especialmente
en EU, han solicitado refor-
mas legales urgentes a las
principales leyes petroleras
de Venezuela para facili-
tar el plan de reconstruc-
cion de 100 mil millones
de dolares propuesto por el
mandatario estadunidense,
Donald Trump.

La gestion de Rodriguez
avanza bajo presién de
Trump, que ha dicho estar
a cargo del pais y que con-
trolard las ventas de crudo.

La llamada ley antiblo-
queo es un instrumento le-
gal de 2020 que permitio
inversiones bajo un velo
de hermetismo para sor-
tear las sanciones que im-
puso Estados Unidos desde
2019. La norma obliga a
las empresas extranjeras a
asociarse con la estatal Pe-
troleos de Venezuela como
accionistas minoritarios.

Venezuela logro este
ano una cuota de produc-
cion de 1.2 millones de ba-
rriles de petréleo, un hito
tras alcanzar minimos his-
toricos en torno a 360 mil
barriles en 2020, pero aun
lejos de los 3 millones que
extraia a inicios del siglo.

FMI TIENDE LA MANO
A VENEZUELA

La directora del Fondo Mo-
netario Internacional (FMI),
Kristalina Georgieva, afir-
mo que el organismo estd

global@gimm.com.mx
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EN PLENAS NEGOCIACIONES

CON EU, la presidenta interina

de Venezuela quiere flexibilizar
el control estatal del crudo

SOLO APLICA PARA INMIGRANTES

Las visas para turista no
seran suspendidas: EU

POR ENRIQUE SANCHEZ
asanchez@gimm.com.mx

El Departamento de Estado
de Estados Unidos aclaré
que la pausa en el proce-
samiento de visas para 75
paises aplica s6lo en el
caso de inmigrantes que
busquen permanecer como
residentes.

Respecto de la solicitud
para visas de turistas, és-
tas se seguiran tramitando
de forma regular porque es
visado para no inmigrante.

A través de un comuni-
cado, el gobierno de Do-
nald Trump sefald que
todos aquellos interesa-
dos en conseguir una visa
como inmigrantes “deben

ser econémicamente auto-
suficientes y no suponer una
carga financiera para los es-
tadunidenses” al llegar a te-
rritorio norteamericano.

Inform6 que el Depar-
tamento de Estado esta lle-
vando a cabo una revisién
completa de todas las politi-
cas, normativas y directrices
para garantizar que los inmi-
grantes procedentes de estos
paises considerados de alto
riesgo —no es el caso de Mé-
xico— no utilicen las pres-
taciones sociales de Estados
Unidos ni se conviertan en
una carga publica.

REUNION EN LA CASA BLANCA

Machado regala a Trump su

medalla del Nob

“Se lo merece”,
afirmo la opositora
venezolana

AFP
global@gimm.com.mx

WASHINGTON.— La lider
opositora venezolana Ma-
ria Corina Machado le en-
trego ayer su medalla del
Nobel de la Paz al presi-
dente estadunidense, Do-
nald Trump, que ansiaba
ganar el galardon el afio
pasado, y que tildo el gesto
de "maravilloso”.

La entrega tuvo lugar
durante un desayuno pri-
vado en la Casa Blanca, a
donde Machado acudio
para mantener vivas sus
opciones ante el manda-
tario republicano, que ha
decidido apostar por el go-
bierno actual en Caracas.

“Se lo merece. Fue un
momento muy emotivo”,
declaré Machado en una
entrevista con la cadena
estadunidense Fox News.

“Le presenté al presi-
dente de Estados Unidos la
medalla del Premio Nobel
de la Paz”, declar6 Macha-
do frente al Capitolio.

“Contamos con el presi-
dente Trump para la liber-
tad de Venezuela”, anadio.

Maria Corina Macha-
do es “una mujer extraor-
dinaria que ha pasado por
muchisimo”, reaccioné ho-
ras después Trump en su

Interceptan

sexto buque
petrolero

WASHINGTON.— El Ejér-
cito de Estados Unidos in-
tercepto y abordé ayer un
nuevo petrolero en el mar
Caribe por una supuesta
violacion de la “cuarente-
na" contra buques sos-
pechosos de trasladar
petroleo de Venezuela.

Se trata del sexto bu-
que capturado por EU en
el marco de la campana
lanzada por Donald Trump
en 2025 contra supuestas
actividades ilegales en el
pais sudamericano,

El Mando Sur de EU in-
dico en un comunicado que
la operacion estuvo a cargo
de fuerzas desplegadas
desde el portaaeronaves
USS Gerald R. Ford y agre-
go que el Verdnica fue inter-

ALCANCES

La reforma
prevé flujos de
inversiones para
nuevos campos
petroleros.

5
s

Inyeccion de
capital en campos
donde no hay
infraestructura

en Venezuela.

AR
6 fé
Creacion de
Q ‘) dos fondos que
se financiaran
A con ingresos

petroleros.

Entre los paises para los
que aplicard la pausa a par-
tir del 21 de enero de este
afo estdn Afganistdn, Al-
bania, Argelia, Bangladesh,
Belice. Butdn, Brasil. Co-
lombia, Egipto, Guatemala,
Haiti, Iran, Irak, Jamaica,
Nicaragua, Pakistdn, Ru-
sia Uruguay y Yemen, entre
oLros.

Los ciudadanos con doble
nacionalidad que soliciten
un visado con un pasapor-
te vdlido de un pais que no
figure en la lista anterior es-
tdn exentos de esta pausa,
preciso.
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Foto: Especial

Trump, al recibir la medalla
enmarcada gue le dio Maria
Corina Machado.

plataforma Truth Social.
Ante la prensa que la
esperaba al salir, Machado
dijo que a Trump le conto
que “hace 200 afios” La-
fayette le regal6 a Bolivar
una medalla con el rostro
de George Washington, "y
200 anos después la gente
de Bolivar le estdan devol-
viendo al lider de Washin-
gton una medalla”, afiadio.

el de la Paz

Desangelada
recepcion

Lo que prometia ser un
dia historico en la Casa
Blanca, paso al terreno
gris de la diplomacia
silenciosa. Maria Corina
Machado, la lider oposi-
tora venezolana y Premio
Nobel de la Paz, entro
por una puerta lateral,
sin banda de mdsica ni
flashes destinados a la
posteridad.

Destaco una silueta
vestida de blanco que
tuvo que esperar en una
pequena caseta a las
afueras del edificio mas
vigilado de Washington
para entrar y una salida
con una sonrisa.

Machado, consciente
del terreno movedizo, ca-
mind los pasillos sobrios
de la Casa Blanca con la
medalla del Nobel de la
Paz en la mano: un sim-
bolo de resistencia, un re-
cordatorio de su historia
y, al mismo tiempo, una
apuesta por la memoria
de los caidos en la lucha
venezolana.

No hubo anuncio de
respaldo a su proyecto
politico, ni confirmacion
de que EU viera en ella la
figura que conduzca una
transicion democratica en
Venezuela.

| — De la Redaccicn

ceptado “sin incidentes”.

“El Verdnica es el dltimo
petrolero (interceptado)
que operaba en desafio
a la cuarentena impuesta
por Trump a los bugues
sancionados en el Cari-
be, lo que demuestra una
vez mas la eficacia de
la operacion Lanza Sur”,
subrayo, antes de reiterar
que se mantendra “firme”
la “mision” para “aplastar
las actividades ilicitas en el
hemisferio occidental”.

dispuesto a apoyar a Vene-
zuela, pero necesita que la
mayoria de sus miembros
reconozcan al nuevo lide-
razgo del pais y que las au-
toridades soliciten ayuda
financiera.

Durante una visita a
Ucrania, dijo que, a pesar
de que casi no ha habido
comunicacion con el ré-
gimen del derrocado pre-
sidente Nicoldas Maduro
desde 2019, el FMI ha es-
tado “vigilando de cerca
la economia” de Venezue-
la para tratar de evaluar su
trayectoria.

“Asi que lo entendemos
bien y estamos preparados”,

Foto: Especial

En este sentido, hizo

hincapié en gue “el Unico
petroleo que saldra de
Venezuela sera el petroleo
que cuente con una coor-
dinacién adecuada y que
lo haga de forma legal”, al
tiempo que destaco que
las autoridades estadu-
nidenses “defenderan la
patria poniendo fin a las
actividades ilegales y res-
taurando la seguridad en
el hemisferio occidental”.

- DPA

afirmo Georgieva. “Si surge
la oportunidad de apoyar al
pueblo de Venezuela, pue-
den estar seguros de que el
FMI estard ahi”.

Sostuvo que le preocupa
que 8 millones de venezo-
lanos hayan huido del pais
en los ultimos afios, una
proporcion de la poblacién
mayor que la emigracion
de Ucrania debido a la in-
vasion de Rusia, lo que ha
reducido drasticamente su
economia.

“La inflacion esta re-
puntando. Nos preocupa
que vuelva a aparecer la
hiperinflacion en Venezue-
1a", afirma.

*

BREVE

Lo trasladan

a otra prision
BRASILIA — El expresidente
brasilerio Jair Bolsonaro fue
trasladado a una carcel

en Brasilia, donde
cumplira su con-
dena por inten-
to de golpe

de Estado en
condiciones
“mas favora-
bles”, segun una
decision judicial.

Foto: Reuters

Condenado a 27 afnos
de carcel por conspira-
cion y recluido desde fina-
les de noviembre en una
habitacion de la sede de
la Policia Federal en Brasi-
lia, el exmandatario ahora
estara en la carcel de Pa-

puda, donde tendra mas
tiempo para reci-
bir visitas, podra
tomar sol y ha-
cer ejercicios
en cualquier
momento del
dia, informo el
tribunal.
—AFP



EE.UU. EVACUA TROPAS DE SU BASE MILITAR EN CATAR ANTE

POSIBLE ACCION EN IRAN POR LA BRUTAL REPRESION A LAS PROTESTAS [ LR
LAS TROPAS QUE SE ENCONTRABAN EN LA BASE AEREA DE AL UDEID ESTAN SIENDO TRASLA- L :
DADAS A OTRAS BASES MILITARES Y A HOTELES EN LA REGION, CON EL OBJETIVO DE ALEJARLAS
DE POSIBLES RIESGOS.

El Candidato a Juez del
Condado visité Las
Quintas Subdivision,

c n ln “ I ns nE Cedar Ridge, Lewis
_ Estates, donde fueron
cﬂ Nnnn Gn | invitados él para
escuchar su
M “ plataforma.

Posteriormente visité:
El Indio Texas
reuniéndose con los
residentes para recibir
al anico candidato que
se presento.

Si Usted quiere conocer
aJerry Morales se
puede comunicar a su
teléfono

| 830-513-9515

CARRERA UNIVERSITARIA
EMAYOR Y CONCEJALES

CARRERA CARRERA

UNIVERSITARIA: 3
UNIVERSITARIA:
El Sr. Davis completé sus estudios de undergraduate en la

NINGUNO L -~ ' University of the Incarnate Word, donde obtuvo una Licenciatura

en Administracion de Empresas con especializacion en
Finanzas. Durante su estancia en UIW, el Sr. Davis formé parte
del cuadro de honor del decano y fue presidente de la Sociedad
Internacional de Negocios. Obtuvo su Maestria en
Administracion de Empresas en la Universidad Sul Ross-Rio
Grande College y su Maestria en Ciencias en Administracion
Educativa en la Universidad Internacional Texas A&M. El Sr. Davis
es miembro de la sociedad de honor Phi Kappa Phi. Se gradué
con honores (Summa Cum Laude) de Ia Universidad
Internacional Texas A&M con un promedio de 4.0.

MAYOR CONCEJAL #1
AARON VALDEZ BILLY DAVIS

CARRERA : CARRERA CARRERA

UNIVERSITARIA: 2 UNIVERSITARIA: 3 i UNIVERSITARIA: 1
Obtuvo su licenciatura en Garcia obtuvo una = Con estudios superiores y
la Universidad del Sur de licenciatura en Ciencias y - ' A

5 : 2 : s obtuvo una licenciatura
California y completé su 'y una maestria en Ciencias N
maestria en Psicologia “;_ de la Universidad Texas - " Universidad Texas A&M-
Tech, ademas de una P ‘ San Antonio.

p
en Educacion de la
Clinica en Antioch. Es un " 4 3
profesional de la salud 9 ~| maestria en

mental con 10 aifos de , Administracion Educativa
experiencia clinica. = de la Universidad Sul Ross,

| ubicada en nuestra
¥ localidad.

=
Al -

CONCEJAL #2 CONCEJAL #3 CONCEJAL #4 |
ELIAS DIAZ MARIO GARCIA JESSICA R. RAMON

PD: “Los Asociados no cuentan como carreras profesionales”.
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